
Défi du vendredi 22 mai 2020 

Voici le descriptif de la 

composition du Nutella.  

1) Dans 100g de Nutella, quelle 

masse de chaque ingrédient vais-

je trouver (classe de l’ingrédient 

le plus représenté au moins 

représenté) ? 

Dans 100g de Nutella, je vais 
trouver : 
- 56g de sucre,  
- 15g d’huile de palme, 
- 13g de noisettes 
- 9g de lait écrémé en poudre, 
- 7g de cacao maigre. 

2) Dans un pot de 500g, puis dans un pot de 250g de Nutella, quels sont les ingrédients 

présents et leur masse respective ? 

 

 100g de Nutella Pot de 500g Pot de 250g  

Sucre 56 280 140 

Huile de palme 15g 75 37,5 

Noisettes 13g 65 32,5 

Lait en poudre 9g 45 22,5 

Cacao maigre 7g 35 17,5 
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